PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
PARAFIALNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ IM. SW. FRANCISZKA Z ASYZU
W ZUKOWIE NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Akty prawne:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej (zwtaszcza art. 72);
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka;
Migdzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych;
Konwencja o Prawach Dziecka;

Ustawy i Rozporzadzenia MEN (zwlaszcza ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo O$wiatowe oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 roku

w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznia z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogblnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy
oraz ksztatcenia ogolnego dla szkotly policealnej;

Karta Nauczyciela;
Programy Krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno - pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;j,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

Podstawa prawna:

Statut Parafialnej Szkoly Podstawowej im. §w. Franciszka z Asyzu w Zukowie.

Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowe Inspekcji Sanitarnej ( Dz. U. 22019 r . poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 1 567).

Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkot i palcowek od 1 wrzesnia 2021 .

Rozporzadzenie MEN z dnia 2020 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych szkotach i placowkach.

Rozporzadzenie MEN z 21 marca 2022 r. w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy. (Dz.U. z 2022 r., poz. 645 ze zm.) -

§ 13.

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2025/2026. Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.


https://www.portaloswiatowy.pl/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-21-marca-2022-r.-w-sprawie-organizacji-ksztalcenia-wychowania-i-opieki-dzieci-i-mlodziezy-bedacych-obywatelami-ukrainy-dz.u.-z-2022-r.-poz.-645-21380.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_0_o_0_a_0_g_13_u_0_p_0_l_0_i_0
https://www.portaloswiatowy.pl/ksztalcenie-i-wychowanie/rozporzadzenie-ministra-edukacji-i-nauki-z-dnia-21-marca-2022-r.-w-sprawie-organizacji-ksztalcenia-wychowania-i-opieki-dzieci-i-mlodziezy-bedacych-obywatelami-ukrainy-dz.u.-z-2022-r.-poz.-645-21380.html#c_0_k_0_t_0_d_0_r_0_o_0_a_0_g_13_u_0_p_0_l_0_i_0

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737 ze zm.) ustalone zostaly nastepujace kierunki realizacji polityki o$wiatowej
panstwa w roku szkolnym 2025/2026:

1. Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i §cistych oraz poprzez rozwijanie umiejgtnosci
matematycznych w ksztalceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo
wiasne i innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztaltowanie postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej ucznidéw.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka uzaleznien.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie, poprawne metodycznie
wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczeg6lnoéci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w srodowisku pracodawcow, wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsréd Polonii, nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce

WSTEP

Wychowanie to ,,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzato$ci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej, spotecznej, ktoére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane
przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy” (art. 1 pkt 3 Ustawy Prawo Oswiatowe).

Wychowanie dziecka to proces $§wiadomy, celowy, bardzo ztozony i trudny, ktory polega na planowym wpajaniu dzieciom przez rodzicow, nauczycieli i wychowawcow zasad oraz regul,
ktorymi majg sie oni kierowa¢ w swoim zyciu. Podstawowym i naturalnym $rodowiskiem spotecznym i wychowawczym zycia dzieci jest rodzina, ktorg szkota powinna wspiera¢ w dziedzinie
wychowania. Celem dziatan podejmowanych przez wychowawcow i nauczycieli zatrudnionych w szkole jest wychowanie ucznia w taki sposob, aby ksztattowat charakter, rozwijat swoje
talenty i zdolnos$ci zgodnie z nauczaniem Kosciota Katolickiego.

Jako szkota katolicka chcemy wspiera¢ RodzicOw w motywowaniu mtodego cztowieka do wybierania tego, co dobre w $wietle Ewangelii dla niego i dla ludzi, a przez to osiggania
pelni cztowieczenstwa. Chcemy, aby kazdy Absolwent miat §wiadomo$¢ wolnosci i godnosci Dziecka Bozego, byl uczciwym obywatelem Polski oraz szanowat ludzi bez wzgledu
na narodowo$¢ i wyznanie; poznat wymagane pojecia, wiadomosci i umiejetnosci umozliwiajagce kontynuowanie nauki na co najmniej nastgpnym szczeblu ksztatcenia; potrafit dziataé
tworczo, praktycznie wykorzystujac swoja wiedze, aby samodzielnie, krytycznie korzystat z dobr kultury i mediow.

Profilaktyka — proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie
czynnikow blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty dostosowany jest do potrzeb rozwojowych ucznidéw oraz potrzeb naszego srodowiska lokalnego i obejmuje wszystkie tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym i profilaktycznym.

Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
Zalozenia ogdlne

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagni¢cie petnej dojrzatosci w sferach:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia oraz podejmowania zachowan
prozdrowotnych;

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucie sily, checi do zycia i witalnosci;

3. spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzordow i norm spotecznych oraz éwiczeniu
umiejetnosci wypelniania rél spotecznych;

4. duchowej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, z naciskiem na wartosci chrzescijanskie oraz docenienie znaczenia zdrowia i poczucia sensu
istnienia.

ZALOZENIA PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Zalozeniem programu wychowawczo- profilaktycznego Parafialnej Szkoty Podstawowej im. §w. Franciszka z Asyzu w Zukowie jest wptywanie na sp6jnosé i wielokierunkowoséé oddziatywan
wychowawczych i profilaktycznych, skierowanych do uczniow naszej szkoty. Program zawiera wytyczne do pracy wychowawczej, skierowane do dyrekcji szkoty, psychologa, wychowawcow
klas, nauczycieli przedmiotow, pracownikow administracyjnych szkoly oraz organizacji i instytucji wspomagajacych prace szkoly, przy wspotudziale rodzicéw i z uwzglednieniem ich
oczekiwan dydaktyczno — wychowawczych.

MISJA SZKOLY

Zadaniem szkoty katolickiej jest przekazywanie wartosci, norm i postaw. Wychowanie personalistyczne obejmuje catg osobowos¢ czlowieka i wszystkie aspekty jego zycia. Dotyczy rozwoju
duchowego, intelektualnego, emocjonalnego, fizycznego i spotecznego. Dodatkowo celem naszej szkoty jest wszechstronny i harmonijny rozwdj ucznia, dbanie o to, by przygotowaé go
do dalszej nauki i zycia w dynamicznie zmieniajacym si¢ $wiecie. Promujemy zdrowy styl zycia oraz zachgcamy do wspoétdziatania srodowiska zycia i edukacji dzieci - dom, szkotg
i spoteczno$¢ lokalng. Zadanie to realizujemy poprzez ksztalcenie ucznidw, wyposazanie ich w umiejgtnosei, ktore pozwola im funkcjonowaé w harmonii z najblizszym otoczeniem,
spoteczenstwem i przyroda oraz zdobywac dalsza wiedzg, samodzielnie mysle¢, a takze organizowa¢ wlasng pracg i czas wolny. Ksztattujemy ucznia tolerancyjnego, szanujacego uczucia
religijne, wrazliwego, znajacego i stosujacego normy wspotzycia spotecznego, ukierunkowanego na poszukiwanie prawdy, dobra i pickna w $wiecie.

Celem dziatalnos$ci szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedze, umiejetnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie dydaktyczno-wychowawczym byli przygotowani
do zycia w warunkach wspotczesnego $wiata. Odbywa si¢ to poprzez integracje nauczyciel - uczen - rodzic.

Cele ogolne:



e  Stworzenie mozliwos$ci wszechstronnego rozwoju osobowosci uczniow.

e  Wychowanie do wartosci: odpowiedzialno$¢, mitosé, lojalnosé, dobro, pigkno, madrosé, uczciwosé, zrozumienie, tradycja, wolnos$é, prawda, rodzina, wspdlnota.
e  Przygotowanie uczniow do wypelniania obowiazkow rodzinnych i obywatelskich.

e Organizacja procesu wychowania i profilaktyki dziecka w srodowisku lokalnym przy wspolpracy z sojusznikami szkoty.

¢ Rozwijanie patriotyzmu oraz zasad poszanowania polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na wartosci kulturowe Europy i $wiata.

PROFIL ABSOLWENTA
Wszystkie dziatania realizowane w szkole zmierzajg do uksztaltowania absolwenta, ktory posiada nastepujace cechy:

e jest dobrym obywatelem i chrzescijaninem, §wiadomym swych praw i obowiazkoéw, posiadajacym godnos¢, poczucie wlasnej wartosci, szanujacym prawa innych;
jest cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajagcym dobro od zla, kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

e ma poczucie whasnej godnosci i wartosci;

e wiedze i umiejetnosci potrafi stosowaé w praktyce;

e jest dobrze przygotowany do nastgpnego etapu nauki;

e szanuje wielowiekowe dziedzictwo kulturowe;

e rozumie innych i potrafi z nimi wspotpracowac;

e  radzi sobie ze stresem, umie rozwigzywac problemy;

e jest otwarty na innych, szczery i zyczliwy;

e  jest asertywny;

e jest kulturalny i odpowiedzialny;

e ma poczucie humoru;

e dba o swoje zdrowie i otoczenie;

e jest cickawy §wiata i potrafi korzystac z roznych zrodet informacji, by samodzielnie poszerzac¢ swoja wiedzg;
e posiada zainteresowania i rozwija je na miar¢ swoich mozliwosci;

e jest prawy — umie odrézni¢ dobro od zta, zna normy dobrego zachowania i wedtug nich postepuje;
e umie wspotpracowaé w grupie i fatwo nawigzuje kontakty z rowie$nikami;

e jest dobrym organizatorem;

e  jest wysportowany;

e nie boi si¢ podejmowania nowych wyzwan

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbato$ci o srodowisko naturalne,

e zna histori¢ i kulture wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19),
e znairozumie zasady wspolzycia spotecznego,



jest tolerancyjny,

korzysta z r6znych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzgdzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedze na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wlasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chroniace przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji
psychoaktywnych, przemocy, uzaleznieni behawioralnych),

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

POTRZEBY W ZAKRESIE PRACY WYCHOWAWCZEJ | PROFILAKTYCZNEJ

e Ochrona dziecka — ucznia przed zachowaniami agresywnymi i kontaktem z uzywkami, ktore hamujg badz zaktocajg jego rozwoj.
e Nauczenie radzenia sobie ze stresem i emocjami.

e  Wskazywanie sposobow rozwigzywania problemow.

e Promowanie zdrowego stylu zycia i alternatywnych sposob6éw spedzania wolnego czasu.
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za ochrone zdrowia wlasnego i innych.

Chrzescijanska hierarchia wartosci (zasady etyki chrzescijanskie;j).

Tolerancja wobec mniejszosci narodowych i religijnych.

Wychowanie do wrazliwo$ci naprawde i dobro.

Ksztattowanie wlasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci o zdrowie.
Wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, wiary w siebie i swoje mozliwosci.

Rozwijanie zainteresowan uczniéw (kota zainteresowan, konkursy, olimpiady).

Nauczanie kultury korzystania z telefonow komérkowych i innych multimediow.

Ksztattowanie postawy tolerancji, szacunku do drugiego cztowieka.

Utrwalanie szacunku dla godta panstwa polskiego i symboli narodowych.

Wspieranie relacji rodzic - uczen - nauczyciel.

CELE GLOWNE

Szacunek dla wlasnej wiary i Ko$ciota.

Bezpieczenstwo w Internecie. Odpowiedzialne korzystanie z mediow spoteczno$ciowych.

Zapewnienie bezpieczenstwa uczniom w szkole. Dazenie do wyeliminowania zachowan niepozadanych poprzez nieustanne dziatania wychowawczo - profilaktyczne.
Wzmocnienie oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych nauczycieli, wychowawcow i specjalistow w ksztaltowaniu osobowosci rozwoju emocjonalnego uczniow.
Propagowanie zdrowego stylu zycia. Ksztattowanie postawy proekologiczne;j.

Wzmacniane procesu wiaczania i integracji uczniow o specjalnych potrzebach w szkole.

Ksztaltowanie postaw prospolecznych - promowanie dziatan wolontariatu na rzecz srodowiska lokalnego.



OBSZARY DZIALAN

SFERA FIZYCZNA (edukacja zdrowotna).

SFERA EMOCJONALNA (bezpieczenstwo, profilaktyka zachowan ryzykownych).
SFERA INTELEKTUALNA (skuteczne uczenie si¢, rozwo0j zainteresowan).
SFERA SPOLECZNA (ksztattowanie postaw spotecznych, §wiadomo$¢ kulturowa).
SFERA DUCHOWA (warto$ci, normy, wzory zachowan).

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW
e Zajecia warsztatowe jako ciekawa forma pracy wychowawczej z dzie¢mi 1 mtodzieza.
W ramach godzin wychowawczych prowadzenie zaje¢ dotyczacych skutecznego uczenia sig.
W ramach godzin wychowawczych prowadzenie zaje¢ ksztaltujacych postawy i wartosci.
Organizowanie spotkan z rodzicami.
Realizacja wychowania do Zycia w rodzinie. Realizacja doradztwa zawodowego.
Wspieranie uczniéw zdolnych. Konkursy szkolne i pozaszkolne.
Uczestnictwo w dziataniach promujacych zdrowy styl zycia, podejmujacych tematyke profilaktyki uzaleznien i ksztatltowanie postaw proekologicznych
Podejmowanie dziatan propagujacych postawy chrzescijanskie i patriotyczne (wycieczki, akcje srodowiskowe).

MONITORING
e Sprawozdania wychowawcow klas - semestralne i roczne.
e  Sprawozdania semestralne i roczne psychologa szkolnego.
e Analiza sytuacji wychowawczej szkoly (semestralna i koncoworoczna).
e  Obserwacja i rozmowy z uczniami.
e  Zapisy w dziennikach lekcyjnych (tematy lekcji, wazne wydarzenia w zyciu klasy) i ich analiza.
Uwzglednienie programu w planach wychowawczych dla poszczeg6lnych klas.

EWALUACJA
e Nadzor nad realizacjg programu sprawuje dyrektor.
Analiza dokumentacji szkoty.
Analizy sytuacji dydaktyczno-wychowawczej: sprawozdania semestralne i roczne.
Opinie nadzoru pedagogicznego przekazywane ustnie i pisemnie.
Ocena planowanych przedsiewziec profilaktycznych dokonana bedzie raz do roku na posiedzeniu Rady Pedagogiczne;.
Opinie spolecznosci szkolnej (rodzice, uczniowie, nauczyciele).

SPODZIEWANE EFEKTY
e  Wzrost poczucia bezpieczenistwa ucznia w szkole.
Wazrost poziomu kultury osobistej uczniéw.
Przyjmowanie przez ucznia odpowiednich postaw zyczliwosci i szacunku wobec innych ludzi.
Zaangazowanie spoteczno$ci szkolnej w dziatania i inicjatywy szkolne.
Zaangazowanie dzieci i mlodziezy w dziatalno$¢ sportows, rekreacyjng i turystyczna.
Podniesienie poziomu $wiadomosci ucznidow na temat zagrozen spotecznych (uzaleznienia, przemoc, agresja) oraz skutkow zachowan ryzykownych.



Wzrost umiejetnosci wlasciwego reagowania na zachowania agresywne i przemoc - w §wiecie rzeczywistym i wirtualnym.
Wzrost umiejetnosci kontroli wiasnych zachowan.
Umiejetnos$¢ rozwiazywania konfliktow z szacunkiem dla drugiego cztowieka.
Zwigkszenie aktywnos$ci uczniow i rodzicow w zyciu szkoty.

HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZYCH I PROFILAKTYCZNYCH

NA ROK SZKOLNY 2025/2026

(z uwzglednieniem HARMONOGRAMU UROCZYSTOSCI, IMPREZ I WYDARZEN SZKOLNYCH

zaplanowanych na rok szkolny 2025/2026)

e  wyrabianie nawykow higienicznych;
e  ksztaltowanie sprawnosci fizycznej, odpornosci i hartu;

wn Wartosci i postawy Cel szczegolowy Zadanie, tres¢ i sposoby Termin Podmioty
L realizacji
Py
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o Bezpieczenstwo, zdrowie. Wdrazanie do zdrowego stylu zycia. Ustalenia na posiedzeniu Rady Pedagogicznej:
T e zadan wszystkich pracownikow szkoty w zakresie profilaktyki i pomocy Wrzesien Dyrektor Szkoty
% Postawy prozdrowotne Zapobieganie wszelkim przejawom dzieciom i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem;
= |1 proekologiczne: aktywnos¢ agresji i nieprzystosowania spolecznego. e znajomo$¢ zasad postgpowania w sytuacjach szczegdlnych zagrozen,
fizyczna, dbatos¢ z uwzglednieniem zadan 0s6b podejmujacych interwencjg.
1o prawidlowe odzywianie si¢, | Przeciwdziatanie przestepczosci
Q stosowanie profilaktyki nieletnich poprzez biezace obserwacje
() | zdrowotnej, dbatos¢ zagroz_eﬁ i podejmowanie dziatan Przeprowadzenie godzin wychowawczych na temat zdrowego stylu zycia. | semestr Wychowawcy klas
N | o bezpieczenstwo i higieng, zapobiegawczych.
JZ> zrOwnowazony rozwoj
i szacunek dla srodowiska. Poszerzenie wiedzy uczniéw, nauczycieli,
dzico ki ofilaktyki - - - - - —
rodzicow z zakresu pr yko Rzetelne informowanie mtodziezy o szkodliwosci srodkéw psychotropowych Caty rok Specjalista ds.
uzaleznien oraz negatywnych zjawisk . . . S
. . . i substancji odurzajacych. uzaleznien
spotecznych w celu zapobiegania badz
wczesnego rozpoznania problemu. L . .,
g P P Zajecia psychoedukacyjne dotyczace uzaleznien. W(g potrzeb Wychowawecy klas
Wdraze}me d o przyjmowanma . Upowszechnianie wérdod dzieci i mtodziezy, rodzicow
odpowiedniej postawy wobec Srodkow . P - .
o i nauczycieli informacji o dostepnych formach pomocy osobom zagrozonym Caly rok Wychowawcy klas
uzalezniajacych oraz negatywnych, S e LG . . ) o
, uzaleznieniami oraz mozliwo$ciach rozwigzywania problemow uzaleznien.
antyspotecznych zachowan.
Edukacja prozdrowotna i promocja zdrowego stylu zycia: Caty rok Nauczyciele w-f




e rozwijanie wiasnych predyspozycji z zakresu dyscyplin sportowych.

Edukacja proekologiczna:

e  rozwijanie wrazliwosci na problemy $rodowiska naturalnego;

e uswiadomienie wychowankom przyczyn, mechanizméow i skutkow
powstawania niepozadanych i szkodliwych zmian w §rodowisku naturalnym;

e  wytwarzanie nawykow aktywnego uczestnictwa
w dziataniach na rzecz ekologicznej odnowy zniszczonego
lub zanieczyszczonego srodowiska naturalnego, np. zbiorka surowcow
wtornych.

- udziat w akcji ,,Sprzatanie $wiata”,

- wykonanie plakatow i prac plastycznych;

- dokarmianie ptakow i zwierzat zima;

- organizowanie Dnia Wiosny;

- pielegnacja roslin doniczkowych w klasach;

-wycieczki krajoznawcze

Caty rok

Nauczyciele nauk
przyrodniczych




Budowanie poczucia
bezpieczenstwa w szkole
uczniow z Ukrainy

Integrowanie spotecznosci
klasowej i wewnagtrzszkolnej
uczniéw szkoly oraz uczniéw
z Ukrainy

Udzielanie uczniom
z Ukrainy odpowiedniej
pomocy i wsparcia

Z punktu widzenia budowania poczucia
bezpieczenstwa kluczowe bedzie peine
wlaczenie tych ucznidow w zycie szkoty
oraz §rodowiska lokalnego.

Zwiazane z wojna przezycia dzieci-uchodzcow, ale rowniez innych uczniéw szkoty,
wymagaja zbudowania wérod pracownikow szkoty §wiadomosci o przezyciach dzieci
i konsekwencjach dla ich zdrowia psychicznego w przypadku braku odpowiedniej
wrazliwo$ci na traume. W zwiazku z tym, ze dzieci beda pod duzym wptywem
obecnych oraz nadchodzacych wydarzen zwiazanych z wojna, nauczyciele powinni:

przygotowacé si¢ na prowadzenie wielu trudnych dyskusji z uczniami,
wypracowa¢ wlasciwy styl prowadzenia rozmow na temat toczacej si¢
wojny,

e dostosowywac informacje o aktualnej sytuacji zwiagzanej z wydarzeniami
w Ukrainie do wieku i mozliwosci percepcyjnych dziecka,

e nie wzbudza¢ u ucznidéw niepotrzebnego Igku i niepokoju,

e wzmacnia¢ poczucie bezpieczenstwa poprzez informowanie o wsparciu
udzielanym Ukrainie oraz bezpiecznym pobycie w Polsce.

e Poznanie przez ucznidéw polskich i ukrainskich kultur obu krajow, ukazanie
réznic i podobiefistw taczacych Ukraincow i Polakow, wyjasnienie tradycji,
obrzedow, zwyczajow i waznych dla obu krajow wydarzen.

e  Wiasciwe relacje rowiesnicze powinny by¢ budowane w oparciu o
pozytywne wartosci, takie jak: tolerancja wobec roéznych religii, kultur,
tradycji, szacunek wobec 0s6b innej narodowosci.

e Stworzenie w szkole atmosfery wzajemnego zaufania, szacunku i otwarto$ci
na problemy innych. Integracji sprzyjac¢ bedzie wprowadzenie skutecznego
sposobu i formy porozumiewania si¢ z uczniami ukrainskimi, wlaczanie ich
w zycie szkoty, organizowanie wspdlnego sp¢dzania czasu podczas rdznych,
aranzowanych przez szkote, sytuacji.

Obserwacja uczniow pod katem zapewnienia pomocy psychologiczno-pedagogicznej,
informowanie uczniéw 1 ich rodzicow, jakiego wsparcia moze udzieli¢ szkota
oraz do jakich o0sob, instytucji, urzedow moga si¢ zwrdci¢ o pomoc. Pomoca
dla uczniow bedzie wskazanie im sposobow radzenia sobie w trudnej sytuacji,
zarzadzania  emocjami, budowania  prawidlowych relacji  rowiesniczych.
Nad zwigkszeniem ich kompetencji w tym zakresie powinni pracowaé z uczniami
specjalisci  zatrudnieni w szkole. Powinni oni takze wspomaga¢ nauczycieli
W rozpoznaniu probleméw w sferze emocjonalnej, spotecznej, fizycznej konkretnych
ucznidéw oraz zespotow klasowych.

Caty rok

Wychowawcy Klas,
nauczyciele uczacy w
klasach I-111, IV-VIII

Psycholog,
pedagog




Zachowanie bezpieczenstwa
w szkole i poza nia.

Ksztaltowanie samoodpowiedzialnosci
ucznidow za bezpieczenstwo i zdrowie
swoje oraz innych.

Poglebienie wiedzy i umiejetnosei

z zakresu udzielania pierwszej pomocy
oraz radzenia sobie

w trudnych sytuacjach.

- pogadanki na lekcjach nauczania zintegrowanego i godzinach wychowawczych;

- zapoznanie z prawami i obowigzkami ucznia;

- regulamin zachowania si¢ w pracowni komputerowej, bibliotece, sali gimnastycznej
i na boisku szkolnym oraz placu zabaw;

- regularne zamieszczanie informacji na stronie internetowej;

- dyzury nauczycieli w czasie przerw.

Realizacja tresci programowych na lekcjach techniki (udzielanie pierwszej pomocy
oraz bezpieczenstwo w ruchu drogowym):

- instruktaz i zastosowanie w praktyce prawidtowego przekraczania jezdni (klasa I);
- spotkanie z policjantem i pogadanka na temat bezpieczenstwa w ruchu drogowym
(klasy I-111);

- przygotowanie uczniéw do egzaminu na karte rowerowg — spotkanie z policjantem;

Scenariusze zaj¢é z wychowawca, filmy edukacyjne — biblioteka, zasoby Internetu,
warsztaty, pogadanki.

Zorganizowanie spotkania z przedstawicielami Ochotniczej Strazy Pozarnej w celu
zapoznania uczniow z sytuacjami zagrozenia zdrowia lub Zycia oraz sposobem
reagowania i udzielania pomocy przedmedycznej poszkodowanym.

Caty rok

Wychowawcy klas

Nauczyciel techniki

goscie
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Rodzina, przyjaciele, Pobudzanie empatii i wrazliwosci Ksztaltowanie empatycznego podejscia do drugiego cztowieka: Caly rok Wychowawcy
% harmonia, réwnowaga. na drugiego cziowie}(a, zdolnosci e uczenie umiejetnosci myslenia wartosciujacego; i naucz.ycielej
% rozumienia potrzeb innych. e  wdrazanie do ponoszenia odpowiedzialnos$ci za wlasne stowa i czyny; przedmiotowi
> Pomoc uczniom o specjalnych potrzebach * nabyc.ie umicj Qtnoéd dokonywania samooceny; C o,
m ksztalcenia. ®  uczenie zachowania autentyzmu wtasnych postaw i dziatan;
< e  uczenie otwarto$ci na innych ludzi;
((% Udzielanie uczniom wsparcia e umiejetno$¢ budowania wiasnej, indywidualnej tozsamosci;
< emocjonalnego oraz stypendialnego. e tolerowanie i szanowanie warto§ciowych form odmiennos$ci
C23 i indywidualnosci;
> e zachgcanie do stawiania sobie celow i dazenie do ich realizacji;
E e  wdrazanie do opanowywania ekspresji wiasnych uczu¢ i emocji
> oraz rozumnego dostosowywania si¢ do otoczenia;
e  wdrazanie do kultury jezyka i zachowania;
e  pomoc w dazeniu do samorozwoju duchowego;
e umiejetnosé oddzielania wlasnych sadéw od emocji i uczug;
e  wdrazanie do utrzymywanie wartosciowych, przyjaznych i glebokich
kontaktéw z innymi ludzmi;
e  ksztaltowanie wlasnej wrazliwos$ci uczuciowej i moralnej;
rozumienie znaczenia rodziny w zyciu cztowieka i swojej roli w rodzinie,
wzmacnianie prawidtowych rodzinnych relacji opartych na mitosci
i wzajemnym poszanowaniu,
e nabycie umiejetnosci whasciwej komunikacji i rozwiazywania konfliktow —
empatii, wspieranie prawidlowego rozwoju emocjonalnego i spotecznego,
w tym kolezenstwa i przyjazni;
e  dostrzeganie potrzeb wlasnych i potrzeb innych ludzi, wyrazanie uczué
i asertywnosci;
e  przygotowanie uczniéw do okresu dojrzewania i rozumienie jego przejawow
(klasy IV — VI1I);
e integrowanie wychowawczych oddziatywan szkoty i rodziny.
Podnoszenie poczucia bezpieczenstwa ucznidéw w szkole. Dokumentowanie dziatan Caty rok Grono Pedagogiczne
i ich efektow. Pracownicy
administracji
Monitoring. i obstugi
Zajecia z zakresu doradztwa zawodowego. Caty rok Doradca zawodowy
Prowadzenie mediacji. Caly rok Pedagog lub/i
psycholog szkolny
o Wiedza, rozwoj; Zapozpaqie ucznidéw z technikami Opracowanie plandow pracy dydaktycznej do poszczegdlnych przedmiotow. Wrzesien Nauczyciele_
o uczenia sie. przedmiotowi
> | Postawy twor cze: ] ) L .| Ksztaltowanie w uczniach potrzeby samorozwoju i postaw tworczych: Caty rok Wychowawcy
A Kreatywnos$¢, innowacyjnos¢, | Ksztattowanie postaw odpowiedzialno$ci o . h K rtodci ikai h
S ciekawos$¢ poznawcza. za wlasna nauke. uczenie wychowantow wartoscr wynixajacyc .
z z poszukiwania prawdy w szerokim tego stowa znaczeniu,
- e uczenie samoakceptacji, pomoc w rozpoznawaniu wilasnych walorow,
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Rozwijanie zainteresowan uczniow.

Promowanie uczniéw szczegdlnie
zdolnych.

Kota zainteresowan, konkursy.

Realizacja projektéw, innowacji.

uzdolnien;
wdrazanie do samooceny;
rozwijanie zainteresowan i upodoban ucznidéw;
e nabycie umiejetnosci przyswajania wiedzy i samodzielnego zdobywania
informacji;
e nabycie umiejetnosci przekazywania swojej wiedzy innym;
e nabycie umiejetnosci pracy w grupie, wymiany pogladéw.

obywatelskie, pro
wspolnotowe.

stowarzyszeniami
i organizacjami srodowiskowymi.

z nieprawidtowego korzystania z Internetu, o zjawisku cyberprzemocy.

Propagowanie czytelnictwa i zachgcanie uczniéw do korzystania z zasobow biblioteki Caty rok Nauczyciele
szkolnej. przedmiotowi
Konkursy. Obchody Dnia Ksiazki, Narodowego Czytania. Wg
potrzeb
Ksztalcenie myslenia analitycznego przez nauczanie interdyscyplinarne. Ponadto Caty rok Nauczyciele
zajecia dodatkowe, konkursy. Projekty 1 inne.
e Uczenie wychowankow samodzielnego poszukiwania potrzebnych im Caty rok Wychowawcy
informacji i materiatow.
e Rozwijanie umigj¢tnosci korzystania z szerokiej oferty medialne;.
Uczenie krytycznego i selektywnego korzystania z réznych form medialnych.
Ksztattowanie postawy szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego
w dobie globalizacji przekazu oraz kultury masowe;j.
e Whyrabianie w uczniach nawyku siggania po ksiazke, jako unikalng forme
kontaktu z dorobkiem kultury, mysli i stowa, co jest wazne w dobie ekspansji
medioéw elektronicznych.
Organizowanie konsultacji i porad z poszczegodlnych przedmiotow. caly rok Nauczyciele
przedmiotowi
Prowadzenie zajg¢ rewalidacyjnych z uczniami o specjalnych potrzebach caty rok Nauczyciele
edukacyjnych. rewalidatorzy
Doradztwo zawodowe. | semestr Nauczyciel
przedmiotowy
Ochrona i wzmacnianie zdrowia Wychowanie do zycia w rodzinie. | semestr Nauczyciel
psychicznego dzieci i mlodziezy. przedmiotowy
» Pozytywne relacje z innymi Przeprowadzenie godziny wychowawczej na temat wolontariatu. Przeprowadzenie caty rok Wychowawcy klas
3 I_(Wﬁ ludzmi, kultura, sztuka, Ksztaltowanie postawy aktywnosci wywiadu grupowego wsrdd ucznidw w celu rozpoznania ucznidw prowadzacych
5 2 pigkno. i zaangazowania w zycie szkoty. wolontariat na terenie swojej gminy.
=
Z Postawy patriotyczne, Wspotpraca z instytucjami, Rzetelne informowanie dzieci i mlodziezy o zagrozeniach wynikajacych Caly rok Wychowawcy klas
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Zaje¢cia psychoedukacyjne dotyczace zagrozen wynikajacych Caly rok Wychowawcy Klas,

Mito$¢ do ojczyzny, duma Motywowanie rodzicéw z nieprawidtowego korzystania z Internetu, na temat cyberprzemocy i jej rodzajow. Nauczyciele
z osiagni¢é kultury i kraju, do wspotpracy ze szkota. Rozpowszechnianie informacji
szacunek dla dziedzictwa na temat bezpiecznego korzystania z Internetu, w szczegdlnosci portali
narodowego. Ksztaltowanie umiejetnosci prawidlowej spotecznosciowych.
Odpowiedzialnos¢ za losy komunikacji interpersonalnej.
kraju. Przywigzanie Poznawanie dorobku kultury naszego regionu — Kaszub. Caty rok Nauczyciel jezyka
do tradycji, historii, symboli Poznawanie regut zycia spotecznego jako kaszubskiego
narodowych 1 jezyka przygotowanie do petnienia rol
ojczystego. Troska 0 pamiatki | w spotecznoscei lokalne;.
i zabytki historyczne.
Aktywno$¢ na rzecz dobra Konsekwentne zwracanie uwagi
wspolnego. na wulgarny jezyk uzywany przez

mlodziez.

Ksztattowanie postaw odpowiedzialnos$ci

za wlasne stowa, czyny i zachowanie.

Uczenie tego, ze kazdy cztowiek,

bez wzgledu na rase¢, wyznanie,

przekonania oraz ograniczenia fizyczne

i umystowe zastuguje na szacunek

i akceptacje.
Ojczyzna, patriotyzm, Ksztaltowanie postaw szacunku, e  Ksztaltowanie postawy tworczej we wszystkich sferach zycia. Caty rok Grono pedagogiczne
symbole narodowe, pami¢é akceptacji i tolerancji wobec drugiego o Ksztaltowanie umiejetnosci myslenia refleksyjnego.
historyczna, tozsamos$¢ czlowieka. Ksztattowani Sucia smaku estetyezn
(indywidualna) kulturowa, ° SZIATOWANIC POCZUCIa STaxy e51¢TyYCZNCE0. - ——

Ksztaltowanie postaw patriotycznych: Caty rok Nauczyciele historii

narodowa, regionalna

i etniczna, tradycja, wolnos¢,
sprawiedliwosc¢, honor,
godnos¢.

Postawy moralne i poznawcze:

odpowiedzialnos¢, uczciwose,
szacunek wobec siebie,
odwaga, asertywnosc,
zaradno$¢, samodzielnos¢,
zaangazowanie, wytrwalosc,
dazenie do samodoskonalenia,
refleksyjnos¢, krytycyzm,
wnikliwos¢.

Ksztalttowanie umiejetnosci wlasciwego
reagowania na przemoc i zachowania
agresywne.

Ksztaltowanie postaw obywatelskich
i warto$ci chrzescijanskich.

Ksztattowanie pozytywnego nastawienia
do wiedzy jako wartosci.

zapoznanie Uczniow z historig godta i flagi narodowej;

nauka hymnu polskiego;

przygotowanie wychowankow do aktywnego i §wiadomego uczestnictwa

w zyciu demokratycznego spoleczenstwa;

ksztaltowanie postaw patriotycznych oraz szacunku dla tradycji szkoty,
regionu, narodu, panstwa — m.in. w oparciu o znajomo$¢ Zyciorysu patrona
szkoty, §w. Franciszka z Asyzu;

ksztaltowanie umiejetnosci zglebiania wiedzy o historii kraju, miejscowosci,
szkoty;

ksztaltowanie szacunku dla symboli narodowych (hymnu panstwowego,
flagi, godta) oraz dla gléownych $wiat narodowych;

kultywowanie pamigci o ludziach zastuzonych dla szkoty (patron,
darczynca);

wpajanie szacunku i hotdu dla bohateréw narodowych;

poznawanie dorobku kultury narodowej i uniwersalnej w sferze sztuki, nauki,
filozofii, etyki, religii.

Dazenie do uzyskania wysokiego poziomu kultury osobiste;j:

oraz religii
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Budowanie systemu wartosci- przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych wartosci,

Wprowadzenie w zycie wiary, ksztattowanie zdolnosci glebokiego kontaktu
z Bogiem i drugim cztowiekiem;

Wohajanie szacunku i tolerancji do odmiennych pogladéw, religii;

Udziat w akcjach charytatywnych, rekolekcjach;

Uczestnictwo w Eucharystii (pierwsze piatki miesigca, $wigta, uroczysto$ci
koscielne), w rekolekcjach, spowiedz pierwszo piatkowa, celebrowanie
spotkan z okazji $wiagt Bozego Narodzenia, Wielkiej Nocy itp.;

Wspotpraca z parafia, szkotami katolickimi.

i szacunku dla innych narodow, kultur, religii:
lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce, wycieczki.

Organizacja imprez szkolnych i pozaszkolnych: Wg Wychowawcy klas
e  oOrganizacja Dnia Patrona Szkoty; potrzeb Nauczyciele
o $lubowanie Klas pierwszych; przedmiotowi
e  organizacja apeli z okazji §wiat i innych uroczystych wydarzen.
Ksztaltowanie wiezi z krajem ojczystym, poznanie miejsc pami¢ci narodowej, Wg potrzeb | Nauczyciele historii
ksztaltowanie pozytywnych postaw patriotycznych: oraz religii
e  kulturalne zachowanie si¢ uczniow w miejscach Pamigci Narodowe;j
i w czasie uroczystosci szkolnych, w kosSciele, na cmentarzu;
e dbanie o odpowiedni strdj w czasie $wigt szkolnych i odpowiednia
frekwencjg;
e  poznanie sylwetki Patrona Szkoly w klasach I-VI1II — konkursy;
Poznanie dorobku kulturalnego Europy, $wiata, wyksztalcenie postawy tolerancji Caly rok Nauczyciele historii

oraz religii

Program Wychowawczo — Profilaktyczny Szkoly zostal zatwierdzony przez Rade Pedagogiczna uchwala z dnia 25.08.2025 r.
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